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AAAA AStowarzyszenie ,Dlatego Warto” zorganizowato wycieczke rehabilitacyjno —
integracyjng do osrodka w miejscowoséci Kukle. Wyjazd miat na celu wspolne spedzenie czasu
wraz z propagowaniem aktywnego wypoczynku na fonie natury.

Osrodek potozony jest w pieknym miejscu, blisko znajduje sie jezioro, ktére zacheca do
plazowania i kgpieli wodnej. Uczestnicy mieli okazje poptywac rowerkiem wodnym lub na
materacach a nawet potowi¢ ryby. W oérodku odbywaty sie dyskoteki i turniej gry w tenisa
stotowego, w ktérym brali udziat uczestnicy, opiekunowie, terapeuci i oczywidcie Pan Dyrektor
WTZ Lomza. Wieczorami organizowano ogniska, przy ktérych piekty sie kietbaski i kociotek.
Podczas pobytu uczestnicy wyjazdu mieli okazje ogladac regaty zeglarskie okragtych todek,
gdyz wtadnie w tym czasie odbywaty sie Ogoélnoswiatowe Regaty. Kukle, to jedyne miejsce w
Polsce, gdzie stacjonujg takie zagléwki. Gtdéwng atrakcijg byt przejazd kolejkg
waskotorowg po Wigierskim Parku Narodowym i Puszczy Augustowskiej wzdtuz nabrzeza
jeziora Wigry.




